Better Time Stories: gedoneerde kinderboeken voorgelezen door familie in
Oekraine

Lezen is essentieel voor de taalontwikkeling van kinderen. Better Time Stories is een initiatief
zonder winstoogmerk om Oekraiense vluchtelingenkinderen te steunen via een speciaal
ontworpen pakket (her)verbindingsboeken. Door donaties kan Better Time Stories een
cadeaupakket voor een kind maken. De boeken zijn voor kinderen van 3 tot 7 jaar die uit
Oekraine gevlucht zijn. Ze helpen de kinderen te wennen aan hun nieuwe omgeving en
zorgen voor het herstellen van de band met vaders en vele andere familieleden die zijn
achtergebleven in Oekraine. Klik op onderstaande link om via de website een pakket aan te

vragen.

Pakketaanvraag voor Oekraiens vluchtelingenkind (bettertimestories.com)

Informatief filmpje
https://youtu.be/KdDhmJKAuOU

Energie ‘Zet ook de knop om’

Nederland moet zich voorbereiden op de komende winter. De energieprijzen zijn fors
gestegen en de energiezekerheid in Europa staat onder druk. Daarom is het juist nu erg
belangrijk om energie te besparen. ledereen kan iets doen om minder energie te gebruiken.
Dit scheelt geld en maakt Nederland minder afhankelijk van gas uit Rusland. Met de
campagne ‘Zet ook de knop om’ vragen wij huishoudens zich in ieder geval te houden aan de
3 belangrijkste maatregelen:

- Zet de verwarming maximaal op 19 graden en verwarm alleen de ruimtes waar mensen
zijn.

- Zet’s avonds of als u niet thuis bent, de verwarming op 15 graden.

- Douche maximaal 5 minuten.

Lees nog meer makkelijke tips op de website van Milieu Centraal. Of op de

campagnewebsite ‘Zet ook de knop om’.



https://www.bettertimestories.com/nl/request-gift
https://youtu.be/KdDhmJKAuOU
https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/inzicht-in-je-energierekening/bespaartest-12-makkelijke-tips/
https://zetookdeknopom.nl/

Better time stories:noaapyBaB AUTAYI KHUXKKWN, AKI YNTAIOTb POAUHMU B
YKpaiHi

YnTtaHHA HeobxigHe ans po3BUTKY MOBU AiTein. Better Time Stories — e HekomepLinHa
iHiLiaTMBa, cCNpAMOBAHa Ha NiATPUMKY YKPaiHCbKUX AiTen-6ixeHLiB 3a 4,ONOMOrot
cnewianbHO po3pob1eHOro NakeTy KHUXKOK A4 (NOBTOpPHOro) 38’sA3Ky. MoxepTsu
[03BoNAIOTL Better Time Stories cTBOpMTM NogapyHKOBMIN NakeT gnsa AUTUHU . KHUKKK
ONA AiTel Bikom Bif, 3 40 7 POKiB, AKi BTEKNM 3 YKpaiHW. BOHM gonomaratoTb 4iTam
3BMKHYTM 10 HOBOrO CepeaoBuLLLA Ta BiAHOBUTM 3B’A3KN 3 BaTbKamu Ta baraTtb ma
IHLWWMM poanYaMm, AKi 3aanWwmnanca B YKpaiHi. HaTUCHITb nocMnaHHA HUXKYe, Wwo6
noaaTy 3anuT Ha NakeT Yepes Beb-canT.

Pakketaanvraag voor Oekraiens vluchtelingenkind (bettertimestories.com)

(HATUCHITb TyT, WO6 OTPMMaTN GE3KOLITOBHUIA NAKET)

Mi3HaBanbHe Bigeo
https://youtu.be/KdDhmJKAuOU



https://www.bettertimestories.com/nl/request-gift
https://youtu.be/KdDhmJKAuOU

EHepria - "MoBepHiTb BUMUKau TEXK"

HigepnaHau noBMHHI NiarotyBatTmMca A0 ManbyTHbOI 3MMU. LLiHM Ha eHeproHocii pisko
3pocau, a eHepreTMyHa 6e3neka B EBponi 3HaXoAUTbLCA Nif TUCKOM. ToMy 3apa3 ayxKe
BaXX/IMBO EKOHOMUTU eHeprito. KoxeH moxke 3pobuTH Woch, Wob CnoXMBaTM MeHLwe
eHeprii. Lle ekoHoMuTb rpowi i pobuTtb HigepnaHan meHw 3anexHumm Big rasy 3 Pocii.
3a fonomororo KamnaHii «[oBepHiTb BUMMKAY TEX» MU NPOCMMO AOMOrocrnoaapcTea
OOTPMMYBATUCA NPUHAMMHI 3 HaMBaXK/IMBILLWX 3aX0A4,iB:

- BcTaHOBITb OManeHHA Makcumym Ha 19 rpagycis i obirpisaiitTe AMwe NpUMILLLEHHS, Ae
nepebyBatoTb OAM.

— YBeuepi abo KoM Bac HEMA€E BAOMa, BCTAHOBITb ONaneHHA Ha 15 rpaaycis.

- Mpuimanite Ayl MakCMMym 5 XBUUH.

binbwe npoctnx nopasa ymntaiTe Ha Beb-canTi Milieu Centraal. Abo Ha van

campagnewebsite «MoBepHITb BUMUKAY TEXK».



https://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/inzicht-in-je-energierekening/bespaartest-12-makkelijke-tips/
https://zetookdeknopom.nl/

